Fiche
recette

Ingrédients
Pour 5kg de viande :

¢ 5 kg de viande de beeuf (bavette)

¢ 200 gr de mélange d’'épices mexicain
La bonne épice®

e 750 ml d’huile

E——

Emincé de boeuf
TexMex

Préparation

- Découpez de facon uniforme les morceaux de beeuf en lamelle.

- Préparez la marinade en mélangeant de facon homogéne les épices et
I'huile.

- Incorporez les lamelles de viande a la marinade et mélangez bien afin que
les saveurs des épices parfument bien la viande.

- Filmez hermétiquement le récipient et réservez au frais pendant 4h.
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